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Cooperativa Activa Valles +60

Formacié en cooperativisme per al sector de les cures i atencio a la gent gran

v" Formacié per impulsar la creacié d’'una cooperativa en
I’'ambit de I'atencid a la gent gran per millorar la qualitat
de 'ocupacio de les treballadores de la llar, serveis de
OBIJECTIUS neteges, cures i acompanyament.

v’ Facilitar eines per gestionar el negoci sota els criteris de
I’economia social

9 sessions de formacio de 2 hores, format presencial

CONTINGUT

Acompanyament en la creacio de la cooperativa

Persones ocupades o amb interés d’ocupar-se en el sector de

DESTINATARIS . .
treball de les cures i atencio a la gent gran

CALENDARI Octubre — desembre 2022

A carrec de L’Esberla, cooperativa de consultores, facilitadores i dinamitzadores en
economia social i solidaria i I’Ateneu Cooperatiu del Vallés Occidental.



PROGRAMA FORMATIU

m Contingut

Presentacio del programa i les participants

1 A . .
Introduccié a I’ESS i al cooperativisme
El sector de les cures al Vallés: procés de Sant Cugat i visid de tot el que s'esta fent sobre
2 temacooperatives de cures i xarxes > Sessio dinamitzada per I’Ateneu Cooperatiu
3 L’activitat de la cooperativa
Trobem el punt en comu entre les teves motivacions i les necessitats a través de I'lkigai
Pensem |’activitat de la cooperativa: model de negoci (1)
4 Impactes socials, ambientals i economics de la nostra activitat. Mirada ecofeminista de
I'accid.
Pensem |’activitat de la cooperativa: model de negoci (2)
5 Impactes socials, ambientals i economics de la nostra activitat. Mirada ecofeminista de
I'accid.
. Sostenibilitat economica del projecte
Viabilitzacio el projecte amb la nostra realitat i les nostres necessitats
; Organitzacid interna
Repartiment de rols, tasques i sistema de participacid i presa de decisions
. Eines per a constituir una cooperativa
Procés de constitucid, regim laboral i regim social
Ultima sessié de tancament : Dubtes, reptes i espai per tancament de temes
9

oberts.Proposta de com seguir: acompanyament de I’Ateneu cooperatiu



CALENDARI | LLOC DE REALITZACIO

OCTUBRE NOVEMBRE DESEMBRE
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Dimecres: 5, 19i 26 d’octubre
2,9,16,23i30de novembre

14 de desembre

Horari: 16-18 hores

Lloc de realitzacio:
Vapor Llonch
Ctra. de Barcelona 208

INSCRIPCIONS

Més informacid, consultes i inscripcions

sbdempresa@ajsabadell.cat
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